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sESPEJO MhGico

El espejo mdgico

léminas para Kamishibai

La princesa Margarita adora cultivar tomates, cebollas y cilantro en su huerta, y
también encontrar cosas perdidas con su espejo mdgico, que todo lo ve. Un diq,
su padre le exige que busque marido. Ella accede, pero con una condicién: solo
se casard con el que logre esconderse y ella no pueda encontrar con su espejito.

La vida de Margarita gira en torno a plantar y cultivar verduras en el campo,

El espejo mdgico

una princesa que estd siempre entierrada y con ramitas en el pelo. Por eso, esta

actividad busca que los nifios y nifias también se familiaricen con las verduras de ~ufer loure e
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la huerta y una rica preparacién chilena.

Antes de la actividad

Motivacion:

Cuéntele a los nifios y nifias que a continuacién van a escuchar un cuento tra-
dicional chileno que tiene muchos afios. Era una historia que se contaba en el
campo y que fue pasando de manera oral por varias generaciones. Hace unos
50 afos, un investigador lo incluyé en un libro donde junté muchos relatos folclé-

ricos, y asi se convirtié en un cuento para leer.

Modo de lectura:

Utilice el Pequefio Teatro de Papel para contar la historia en kamishibai.

Para motivar la conversacidn sobre la lectura

sLes gustaria tener un espejo mdgico? sPara qué lo usarian?
2. 3Alguna vez han estado en una huerta? 3Han cosechado algo?

3. Ensus casas, 3cocinan? 3Qué saben hacer?



Ingredientes:

1 taza de tomate picado en cubitos

- Y2 taza de cebolla picada pequedita

- 1 qji verde también picadito y sin semillas
- Y2 taza de cilantro picado

2 cucharadas de aceite

2 cucharadas de agua

2 cucharadas de vinagre

Sal a gusto

Descripcion:

Aprende a preparar una tradicional receta chilenas con los ingredientes de la huerta:
Pebre con aji

para 4 a 6 personas

aves que aparecen en varias pdginas.

-Pida a los nifios que dibujen un plano sencillo del camino de la casa al colegio marcando todos aquellos

lugares que sean interesantes para ellos. Pueden inspirarse en las guardas del libro para hacer el plano.

Preparacion:

1. Lava bien el tomate, el aji y el cilantro

2 Con la ayuda de un adulto, pica pequeditos todos los ingredientes

3. Mezcla todos los ingredientes en un recipiente hondo de greda y revuelve con una cuchara de madera
4 Prueba y ponle sal a gusto

*Recuerda que el picor del aji estd en las semillas y en las venitas blancas. Lavate bien las manos después de picarlo.

Tiempo estimado de duracién:

30 minutos.

Otros cuentos con ricas preparaciones:
-La Tortilla Corredora, de Laura Herrera e ilustraciones de Scarlet Narciso, Ediciones Ekaré Sur.
-Léminas La ollita sopera, de Nibaldo Fuentes e ilustraciones de Gabriela Lyon, Ediciones Ekaré Sur.

-Lédminas La ronda de la zanahoria, de Nora Guillén e ilustraciones de Sara Rodriguez, Ediciones Ekaré Sur.




