
Este es un libro que contiene veintiséis poemas de Pablo Neruda, una 
cronología de la vida del poeta y un listado con sus obras. La temática de 
estos poemas es el amor y fueron seleccionados por Ana Garralón. 
Se trata de una muy buena selección, adecuada para introducir a los 
adolescentes en el tema del amor y también para sensibilizarlos en la lec-
tura del lenguaje figurado. Contiene poemas como: “Niña morena y ágil”, 
“En ti la tierra”, “Oda a la bella desnuda” y “Tengo hambre de tu boca”. 
El hablante lírico se muestra como un gran observador de las cualidades 
femeninas (tanto físicas como espirituales) y las expresa a través de un 
lenguaje lúdico y creativo.

Edades sugeridas: De 13 a 15 años

Oda a la bella desnuda 
y otros escritos de amor

Antes de la actividad
Motivación:
Pregunte a los jóvenes qué es una oda. Redondee lo dicho por ellos y entregue 
una definición de ella. Luego, lea el título del poemario y su autor, recalcando 
que se trata de un excelente autor chileno, reconocido en todo el mundo por su 
magistral poesía.

Modo de lectura: 
Lectura individual y lectura en voz alta de algunos poemas.

Cierre: 
Pida a los alumnos que elijan algunos de los poemas leídos y los reciten. 

Para motivar la conversación sobre la lectura
1. ¿Cómo podríamos definir el amor?
2. ¿Han estado enamorados? ¿Cómo ha sido esta experiencia?
3. ¿Qué formas de expresión del amor crees que existen?
4. Cuando no has logrado conquistar a alguien, ¿cómo has superado esa sensa-
ción de fracaso?
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Actividad 
Por Paola Cepeda para la guía Qué cuento contamos 2020 - Corporación Cultural de Lo Barnechea.



Otros libros de poesía ilustrada para jóvenes:
-Diez pájaros en mi ventana, de Felipe Munita e ilustraciones de Raquel Echenique, Ekaré Sur.

-Idéntico a mi verso, antología de Armando Uribe e ilustraciones de Pedro Uribe, Ekaré Sur.

ACTIVIDAD: 

Las frutas y la poesía 

Materiales: 
- Trozos de hojas rústicas de cualquier color.
- Frutas de la estación.
- Revistas.
- Pegamento.
- Tijeras.
- Recipientes pequeños de cualquier material.

Descripción: 
a) Forme grupos de cuatro o cinco jóvenes y entregue a cada grupo una fruta, indicando que la observen, 
la prueben, huelan, palpen y escuchen los ruidos que hay a su alrededor al experimentar con ella.
b) Cada uno de los integrantes del grupo tomará un trozo de hoja y escribirá una oración que exprese las 
sensaciones que tuvo al experimentar con la fruta. Luego la doblará y la pondrá en un recipiente que usted 
dispondrá. 
c) Una vez que todos en el grupo hayan puesto su papel, uno de los jóvenes irá tomando al azar los pape-
les doblados y los leerá en voz alta. Otro joven irá pegando en una hoja estos papeles, en el orden en que 
hayan salido, y de esa forma se irá armando un poema.
d) Cada integrante del grupo firmará el poema y este será decorado con recortes de revistas adecuados 
para el poema resultante. Los recortes pueden ser a mano o con tijeras (para este trabajo pueden guiarse 
por las ilustraciones del libro).
e) Finalmente, expondrán los trabajos en el diario mural del lugar donde se esté trabajando

Tiempo estimado de duración: 
45 minutos.


