
La pequeña Isabella está encantada con el color rojo, es su favorito. Su vida es 
mucho mejor junto al rojo, pero al parecer no todos la entienden. Su mamá le pide 
que se ponga las medias blancas porque le van bien con el vestido, pero para 
ella las medias rojas la hacen saltar más alto. Su mamá no sabe que el pijama rojo 
puede espantar a los monstruos o que el jugo en el vaso rojo sabe más rico. ¡Para 
Isabella el rojo es el mejor! En este libro los más pequeños se sentirán identifica-
dos con la protagonista, que quiere incorporar el color rojo, con mucho ingenio y 
simpatía, en todas y cada una de sus actividades cotidianas.

Edades sugeridas: De 2 a 4 años

El rojo es el mejor

Antes de la actividad
Motivación:
Lleve en una caja o en un canasto varios objetos de un mismo color, por ejemplo, 
un autito, un pañuelo, un pinche y una carpeta. Vaya sacando los objetos de a uno 
hasta que alguno de los niños descubra que todos son del mismo color. Explique 
que usted tiene todas las cosas de ese color porque es su favorito, y que les quiere 
contar la historia de Isabella, una niña que también tiene un color favorito. Muestre 
la portada del libro y pregunte: “¿Cuál será el color favorito de Isabella?”. Obser-
vando la ilustración, podrán descubrir que es el rojo. Luego lea el título (El rojo es el 
mejor) y comience la lectura en voz alta.

Modo de lectura: 
Lea en voz alta, mostrando las ilustraciones.

Cierre: 
Tome la última frase del texto (“Me gusta el rojo, porque rojo es el mejor”) y la parte 
final (“porque el rojo es el mejor”) poniendo mucho énfasis, como si fuera un grito 
de barra, y haga un gesto especial moviendo los brazos o poniéndose de pie con 
un salto.

Para motivar la conversación sobre la lectura
1. ¿Cuál es el color favorito de Isabella? ¿Cuál es tu color favorito?
2. ¿Qué cosas rojas tiene Isabella? 
3. ¿Qué cosas tienes tú de tu color favorito?
4. A Isabella le dan ganas de cantar con el color rojo. Piensa en tu color favorito. 
¿Qué te dan ganas de hacer a ti con tu color favorito?
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Actividad 
Por Inés Correa para la guía “Qué cuento contamos 2018” - Corporación Cultural de Lo Barnechea.



Otros libros sobre los colores o el arte:
-Cordillera azul, de Verónica Uribe y obras de Pablo Domínguez, Ediciones Ekaré Sur.

-Siete ratones ciegos, de Ed Young, Ediciones Ekaré.

-¿Me ayudas, gatito?, de Gisela Messing, Ediciones Ekaré.

-Matías y el color del cielo, de Rocío Martínez, Ediciones Ekaré.

Materiales: 
- Una hoja blanca con la silueta de un niño o niña dibujada, que sirva para colorear. 
- Pinceles, témperas de diferentes colores o lápices de cera.
- Perritos para colgar ropa.

Descripción: 
Entregue una hoja blanca con un dibujo en blanco y negro de un niño o una niña. Explique a los niños que son 
ellos mismos vestidos con su color favorito e invítelos a pintar la imagen con él. Una vez terminados, proponga 
que muestren a sus compañeros los dibujos. Luego puede hacer una exposición colgando los trabajos en un 
cordel con perritos para la ropa.

Tiempo estimado de duración: 
30 minutos.

ACTIVIDAD: 

Mi color favorito


